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ABSTRAK

"TpJraTJ benda aTJnH TerJnH terKadJ pada anak-anak. DJlaporkan kaTVT anak lakJ-lakJ berVTJa 3 tahVn 4 bVlan datanH denHan kelVhan TVlJt menelan 
dan TVara Terak. 1emerJkTaan GJTJk dalam bataT normal
 Goto torakT mendapatkan Hambaran radJopak bVlat dan pJpJh dJ leher. &kTtrakTJ benda 
aTJnH dJlakVkan denHan menHHVnakan kateter 'oleZ.

Kata kunci: "TpJraTJ benda aTJnH
 ekTtrakTJ benda aTJnH
 kateter 'oleZ

ABSTRACT

'oreJHn bodZ aTpJratJon JT common Jn peadJatrJcT. " 40-month old boZ admJtted wJth TwallowJnH dJGGJcVltJeT and voJce chanHe. 1hZTJcal 
eYamJnatJon waT normal
 cheTt Y-raZ GJndJnH waT radJopaRVe thJn and TpherJcal obKect Jn the neck. 3emoval oG the GoreJHn bodZ waT done VTJnH 
'oleZ catheter. Wijaya Juwarna, Rusly, Esti Prihastika. Extraction of Foreign Body in Child’s Laryngopharynx using Foley Catheter

Keywords: 'oreJHn bodZ aTpJratJon
 GoreJHn bodZ eYtractJon
 GoleZ catheter

PENDAHULUAN
"TpJraTJ benda aTJnH palJnH TerJnH terKadJ 
pada anak lakJ-lakJ VTJa 1-3 tahVn.1-3 )al JnJ 
karena anak-anak cenderVnH memaTVkkan 
TeHala benda kecJl ke dalam mVlVt.4
5 DVa 
pVlVh perTen kaTVT aTpJraTJ terKadJ dJ Kalan 
napaT.5 #enda penZebab aTpJraTJ VmVmnZa 
berbentVk bVlat dan tVmpVl TepertJ bJKJ- 
bJKJan
 kacanH-kacanHan
 koJn
 kancJnH
 ataV 
bateraJ.1
2
4 InTJdenT aTpJraTJ benda aTJnH 
mencapaJ 0
6/100.000 kaTVT.3 American 
Association of Poison Control mencatat 185.105 
kaTVT anak dJ bawah 20 tahVn dJ tahVn 1999.1 
DJ CJna tahVn 2012
 kaTVT TVmbatan Kalan 
napaT menempatJ poTJTJ ke-9 penZebab 
kematJan pada anak denHan death rate 
13
35/100.000 kaTVT.1 #elVm ada laporan 
keKadJan aTpJraTJ benda aTJnH dJ IndoneTJa 
tetapJ kaTVT JnJ TerJnH dJKVmpaJ dJ InTtalaTJ 
(awat DarVrat.

ANATOMI DAN FISIOLOGI
'arJnH adalah TalVran berbentVk TetenHah 
TJlJndrJT memanKanH darJ baTJT cranJJ 
hJnHHa menHerVcVt ke eToGaHVT TetJnHHJ 
columna vertebrae cervical 7I 	C-7I
 ZanH 
menHhVbVnHkan TalVran cerna dan TalVran 

napaT. 'arJnH terTVTVn ataT berbaHaJ otot 
dan lJHamen
 dJnervaTJ oleh nervVT vaHVT
 
mempVnZaJ Herakan meremaT. SelaJn 
JtV
 nervVT HloToGarJnH berTama nervVT 
vaHVT bertanHHVnHKawab pada gag reflex. 
1embVlVh darah nadJ ZanH memperdarahJ 
GarJnH berTVmber darJ cabanH Vtama arterJ 

carotJT Jnterna Tementara pembVlVh darah 
balJk membentVk pleYVT pterZHoJd. 'arJnH 
dJbaHJ menKadJ 3 baHJan: naToGarJnH ZanH 
berbataTan denHan ronHHa hJdVnH
 oroGarJnH 
ZanH berbataTan denHan ronHHa mVlVt
 Terta 
larJnHoGarJnH ZanH berbataTan denHan larJnH 
dan eToGaHVT.6

Gambar 1. "natomJ GarJnH.6
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ETIOPATOGENESIS
"TpJraTJ benda aTJnH pada anak dJcetVTkan 
oleh kecenderVnHan memaTVkkan benda 
aTJnH ke dalam mVlVt
 kebJaTaan menHVlVm 
makanan
 dan aktJvJtaT 	berbJcara
 menanHJT 
ataV berHerak
 TewaktV makan. #entVk 
anatomJ dan GJTJoloHJ ZanH maTJh belVm 
berkembanH TempVrna TepertJ belVm 
berkembanHnZa HJHJ molar
 reGlekT menelan 
belVm TempVrna
 dan bentVk GarJnH TempJt 
mempermVdah aTpJraTJ benda aTJnH.3-5

#enda aTJnH ZanH tJdak cepat dJekTtrakTJ dapat 
menJmbVlkan komplJkaTJ Gatal
 baJk darJ benda 
aTJnH JtV TendJrJ maVpVn reakTJ JnGlamaTJ 
terhadap benda terTebVt.3
4 InGekTJ TekVnder 
dJlaporkan terKadJ pada 7
9� kaTVT dJ Jordan 
University Hospital, 27 darJ 76 kaTVT menJnHHal 

denHan KVmlah 40
7� pada anak VTJa 1-3 
tahVn
 dan 77
8� terKadJ TVmbatan dJ larJnH 
ataV trakea berdaTarkan laporan otopTJ.2

KLINIS
DJaHnoTJT aTpJraTJ benda aTJnH pada 
anak merVpakan tantanHan beTar karena 
ketJdakcakapan berbJcara anak. )al JnJ 
dJperTVlJt karena pada 50� kaTVT aTpJraTJ tJdak 
ada ZanH melJhat keKadJannZa.2

.anJGeTtaTJ klJnJT dapat bervarJaTJ terHantVnH 
lokaTJ
 VkVran
 dan dVraTJnZa. .VlaJ darJ 
aTJmptomatJk hJnHHa HeKala HanHHVan Kalan 
napaT 	TeTak napaT
 TtrJdor
 dan bahkan 
hJpokTJa.1
2
3
7 #erdaTarkan data darJ 9 kota dan 
7 provJnTJ dJ CJna
 TebanZak 78
8� kaTVT Talah 
dJdJaHnoTJT TebaHaJ pneVmonJa
 bronkJtJT
 

dan JnGekTJ TalVran pernapaTan ataT 	IS1"

 
bahkan 1 paTJen Talah dJdJaHnoTJT TebaHaJ 
tVberkVloTJT..1
4 DJ Jordan University Hospital 
30
3� terlambat dJdJaHnoTJT hJnHHa 1 bVlan 
lamanZa.2

PEMERIKSAAN PENUNJANG
'oto x-ray tetap menKadJ pemerJkTaan 
penVnKanH ZanH palJnH banZak dJlakVkan
 
walaVpVn TebanZak 66� dJdapatkan false 
negative.2 )al JnJ dapat dJtanHHVlanHJ denHan 
memanGaatkan CT scan.2 Saat JnJ bronkoTkopJ 
menKadJ alat Ttandar dJaHnoTJT dan 
menHanHkat benda aTJnH dJ Kalan napaT ZanH 
berdampak pada penVrVnan anHka kematJan 
dan kecacatan kaTVT aTpJraTJ benda aTJnH dJ 
Kalan napaT.4
5

1enHHVnaan bronkoTkopJ dapat dJlakVkan 
berdaTarkan krJterJa )eZer
 ZaJtV denHan 
memenVhJ 2 darJ 3 tanda 	hJperJnGlaTJ 
parV Gokal
 terTedak ZanH dJTakTJkan
 ataV 
leVkoTJtoTJT �10.000
 ataV krJterJa Kadmonet 
berdaTarkan parameter VmVr 	10-24 bVlan

 
rJwaZat keberadaan benda dJ mVlVt paTJen 
dJJkVtJ HanHHVan pernapaTan
 TVara napaT 
TtrJdor
 hJpokTJa Telama GaTe akVt
 TVara 
pernapaTan abnormal pada aVTkVltaTJ
 dan 
radJoHraGJ abnormal.3

TATALAKSANA
1enanHanan aTpJraTJ benda aTJnH pada 
anak berprJnTJp pada penHelVaran benda 
aTJnH terTebVt denHan berbaHaJ manVver 
dJTeTVaJkan denHan tJnHkat keparahan 
TVmbatan. SeTVaJ rekomendaTJ basic life support 
verTJ 1erhJmpVnan Dokter KardJovaTkVlar 
IndoneTJa dan American Heart Association� 
pada paTJen anak ZanH menHalamJ TVmbatan 
total dan tJdak Tadarkan dJrJ harVT dJlakVkan 
reTVTJtaTJ KantVnH parV
 Tementara KJka maTJh 
Tadar dJlakVkan 5 hentakan back blow. #Jla 
HaHal
 dJlanKVtkan denHan chest thrust pada 
anak berVTJa dJ bawah 1 tahVn dan abdominal 
thrust pada anak berVTJa dJ ataT 1 tahVn. "nak 
ZanH maTJh mampV batVk dJpacV VntVk tetap 
membatVkkan benda aTJnH terTebVt.5
7

#ronkoTkopJ tetap menKadJ gold standard 
tatalakTana benda aTJnH ZanH teraTpJraTJ 
dJ Kalan napaT
 baJk TebaHaJ alat dJaHnoTtJk 
maVpVn terapJ.4
5 +aVh TebelVm era endoTkopJ
 
1aVlVT "eHJneta berhaTJl menHekTtrakTJ 
benda aTJnH ZanH teraTpJraTJ dJ eToGaHVT 
menHHVnakan TponT bertalJ ZanH kemVdJan 
menHembanH dan dJtarJk darJ lambVnH.5

Tabel 1. DemoHraGJ paTJen aTpJraTJ benda aTJnH.1

n �

+enJT KelamJn

-akJ- lakJ 138 62
7

1erempVan 82 37
3

6mVr 	dalam tahVn


�1 14 6
4

1-3 161 73
2

4-6 26 11
8

�6 19 8
6

+enJT #enda "TJnH

0rHanJk 189 85
9

Non-orHanJk 16 7
3

Tabel 2. .anJGeTtaTJ klJnJT Taat admJTJ ke rVmah TakJt.2

n �

#atVk 207 94
1

5erTedak 156 70
9

SeTak napaT 97 44
1

.enHJ 29 13
2

Demam 22 10
0

 
Gambar 2. "lHorJtma tatalakTana TVmbatan Kalan napaT oleh benda aTJnH pada anak.7
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5ahVn 1966
 #JHler melakVkan ekTtrakTJ benda 
aTJnH dJ eToGaHVT denHan menHHVnakan 
kateter 'oleZ dan caJran kontraT. Karena 
keTederhanaannZa
 teknJk JnJ kemVdJan 
dJHVnakan Tecara lVaT denHan modJGJkaTJ.5 

5eknJk JnJ 	dan modJGJkaTJnZa
 KVHa dJlakVkan 
oleh Campbell dan Condon pada 2500 kaTVT 
denHan hanZa 1 kaTVT hJpokTJa reverTJbel.9 
DarJ 415 kaTVT ZanH dJlaporkan oleh SchVnk
 
et al
 2� kaTVT denHan komplJkaTJ rJnHan 
TepertJ epJTtakTJT dan mVntah
 Tementara 1� 
kaTVT denHan komplJkaTJ lebJh berat TepertJ 
medJaTtJnJtJT
 transient respiratory distress, dan 
laTeraTJ eToGaHVT.10

KeVntVnHan teknJk JnJ antara laJn:5

1. .Vdah dJlakVkan dan dJpelaKarJ
2. "man: komplJkaTJ rendah 0-2�
3. &GJTJen: anHka keberhaTJlan 85-100�
4. Cepat: KaranH memerlVkan waktV lebJh 

darJ 20 menJt
5. 5Jdak membVtVhkan aneTteTJ VmVm
6. 1roTedVr bJTa dJlakVkan rawat Kalan
7. Cost effective.

KekVranHan teknJk JnJ antara laJn:5
8

1. )anZa bJTa dJlakVkan pada benda aTJnH 
berTJGat radJopak
 tVmpVl
 dan datar.

2. 1ada bateraJ ZanH menHalamJ JmpakTJ 
tJdak boleh lebJh darJ 2 Kam karena rJTJko 
eroTJ mVkoTa.

3. 5Jdak bJTa dJlakVkan pada TVmbatan �72 
Kam karena rJTJko nekroTJT.

1roTedVrnZa melJpVtJ:5
8

1. 1aTJen dJbJVT menHHVnakan Ketamine 	1-2 
mH/kH##
.8

2. 1oTJTJ anak Tredelenberg
 lateral decubitus, 
ataV prone.

3. .emaTVkan kateter 'oleZ ZanH telah 
dJoleTJ xylocaine gel.

4. Kateter 'oleZ kemVdJan dJkembanHkan 
denHan 4-5 m- TalJn ataV 5-10 m- Vdara.

5. -akVkan penarJkan denHan lembVt
 
hJndarJ Herakan menZentak.

6. +Jka HaHal
 dapat dJtambahkan 1-3 m- 
TalJn.

7. )entJkan penHembanHan balon KJka 
paTJen meraTa nZerJ.

8. 5eknJk JnJ dapat dJVlanH TebanZak 3 kalJ.

KASUS
SeoranH anak lakJ-lakJ berVTJa 3 tahVn 4 
bVlan datanH berTama kedVa oranHtVanZa 
ke InTtalaTJ (awat DarVrat denHan kelVhan 
TVlJt menelan dan TVara Terak TeKak 6 Kam. 

"danZa TeTak napaT dan warna bJbJr membJrV 
dJTanHkal oranH tVa paTJen. 1aTJen Tempat 
bJcara kepada JbVnZa bahwa dJa menelan 
VanH koJn. 3JwaZat alerHJ
 penZakJt terdahVlV
 
dan penHHVnaan obat-obatan dJTanHkal. 
.akan terakhJr 8 Kam TebelVm ke InTtalaTJ 
(awat DarVrat. IbV paTJen TVdah mencoba 
meranHTanH anaknZa VntVk membatVkkan 
koJn terTebVt denHan menepVk-nepVk 
pVnHHVnH paTJen namVn tJdak berhaTJl. 
KemVdJan oranH tVa paTJen membawa paTJen 
ke rVmah TakJt dan dJlakVkan pemerJkTaan 
Goto Y-raZ torakT namVn karena keterbataTan 
alat
 oranH tVa paTJen mencarJ rVmah TakJt 
laJnnZa.

1ada pemerJkTaan dJdapatJ keTadaran kompoT 
mentJT denHan berat badan 12 kH dan tanda- 
tanda vJtal� tekanan darah 110/75 mm)H
 
denZVt KantVnH 115 Y/menJt
 laKV napaT 22 Y/
menJt
 temperatVr 36
7oC. 1emerJkTaan GJTJk: 
hJdVnH
 tenHHorokan
 leher
 dan torakT dalam 
bataT normal. 'oto Y-raZ torakT dJlakVkan 2 
poTJTJ denHan Hambaran radJopak berbentVk 
bVlat dan pJpJh dJ leher paTJen TetJnHHJ 
columna vertebrae cervical C-7I o C-7II.

Setelah melJhat haTJl Goto Y-raZ torakT 
terbarV
 kepada oranH tVa paTJen dJKelaTkan 
kondJTJ dan proTedVr ZanH akan dJlakVkan. 
Setelah perTetVKVan
 ekTtrakTJ benda aTJnH dJ 
larJnHoGarJnH paTJen dJlakVkan menHHVnakan 
kateter 'oleZ. 5Jndakan berhaTJl pada 
percobaan kedVa. 1aTJen dJpVlanHkan 
denHan dJbekalJ obat-obatan antJ-JnGlamaTJ 
dan JnGormaTJ kVnKVnHan kembalJ ke InTtalaTJ 
(awat DarVrat KJka mVncVl tanda-tanda 
keHawatan. 'ollow Vp 1 mJnHHV Tetelah 
tJndakan
 paTJen tJdak melakVkan kVnKVnHan 
laHJ.

Prosedur Tindakan
1. Informed consent berJTJ penKelaTan 

keadaan paTJen
 komplJkaTJ ZanH mVnHkJn 
terKadJ KJka ekTtrakTJ tJdak dJlakVkan
 rJTJko 
tJndakan
 proTedVr tJndakan
 dan alternatJG 
tJndakan.

2. 3JTJko tJndakan ZanH mVnHkJn terKadJ 
antara laJn:

 � SVlJt bernapaT Taat tJndakan
 � 3anHTanH mVntah
 � (anHHVan raTa nZaman
 � -Vka lecet ataV robek pada TelapVt 

lendJr hJdVnH� mJmJTan
 � -Vka lecet ataV robek pada 

tenHHorokan dan keronHkonHan� 
mVntah darah

 � 3JTJko restrain mekanJk dan kJmJa 	KJka 
dJbVtVhkan


 � KeHaHalan proTedVr
Alternatif tindakan:
&kTtrakTJ lanHTVnH denHan pembJVTan 
menHHVnakan:

 � Direct laryngoscope dan GorTep .aHJll
 
ataV

 � &ndoTkopJ
1erTJapan alat:
1. Kateter 'oleZ VkVran 16-18 'r
2. Syringe 10 m-
3. "RVabJdeTt 25 m-
4. Jelly

"lat laJn ZanH dJperTJapkan:
1. Suction set
2. Tongue spatel
3. Direct laryngoscope
4. 'orTep .aHJll
5. Midazolam 5 mg/5mL
6. Syringe 3 mL
7. 1erTJapan endoTkopJ

5Jndakan:
1. SterJlJTaTJ tanHan dan menHHVnakan 

Gambar 3. 'oto Y-raZ torakT 2 poTJTJ� "1 dan lateral. 
	J[Jn darJ oranH tVa paTJen
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TarVnH tanHan
2. 1aTJen dJbarJnHkan dan aplJkaTJ restrain 

mekanJk denHan cara membebat tVbVh 
paTJen menHHVnakan TelJmVt.

3. Kateter 'oleZ dJVkVr kedalamannZa 
berdaTarkan letak benda aTJnH dJ haTJl 
Goto Y-raZ.

4. Kateter 'oleZ dJkembanHkan VntVk 
memaTtJkan tJdak ada kebocoran dan 
dJcocokkan denHan VkVran benda aTJnH 
dJ haTJl Goto Y-raZ 	dJdapatJ volVme �/- 15 
m-
.

5. Setelah JtV
 balon kateter 'oleZ 
dJkempJTkan.

6. .emaTtJkan kembalJ hJdVnH tJdak ada 
TVmbatan.

7. Jelly dJaplJkaTJkan ke kateter lalV 
dJJnTerTJkan melalVJ hJdVnH Tecara 
perlahan.

8. Saat mencapaJ bataT ZanH telah dJVkVr 
TebelVmnZa
 kateter 'oleZ dJkembanHkan 
kembalJ denHan 15 m- aRVabJdeTt.

9. KemVdJan paTJen dJpoTJTJkan dVdVk 
condonH ke depan dan kateter 'oleZ 
dJtarJk Tecara perlahan tanpa Herakan 
menZentak.

10. 1aTJen dJranHTanH VntVk batVk denHan 
melakVkan back blows TebanZak 5 kalJ.

11. 1ercobaan pertama HaHal
 dJlanKVtkan 
percobaan kedVa denHan proTedVr ZanH 
Tama namVn menambah volVme balon 
kateter 'oleZ denHan 3 m- Vdara.

12. KoJn kelVar pada percobaan kedVa.
13. #alon dJkempJTkan kembalJ dan kateter 

'oleZ dJkelVarkan.

Gambar 4. )aTJl ekTtrakTJ Tetelah dJTterJlkan. 	J[Jn 
darJ oranH tVa paTJen


PEMBAHASAN
1aTJen anak lakJ-lakJ VTJa 3 tahVn 4 bVlan
 
TeTVaJ data demoHraGJ kaTVT aTpJraTJ benda 
aTJnH palJnH TerJnH terKadJ pada anak lakJ-
lakJ denHan rentanH VTJa 1-3 tahVn. 1ada 
paTJen JnJ tJdak ada kendala dJaHnoTJT karena 
paTJen memberJtahV JbVnZa bahwa dJa telah 

menelan koJn. DJaHnoTJT menKadJ tantanHan 
KJka paTJen tJdak menHakV karena kelVhan 
rJnHan dan pemerJkTaan GJTJk normal. 'oto 
x-ray torakT pada paTJen dJVlanH karena 
pertJmbanHan Goto TebelVmnZa dJambJl 6 Kam 
TebelVm ke InTtalaTJ (awat DarVrat dan hanZa 
dJambJl 1 poTJTJ. 'oto x-ray torakT VlanHan JnJ 
HVna menentVkan bentVk dan letak benda 
terTebVt karena mVnHkJn TVdah berHeTer.

)aTJl Goto torakT menVnKVkkan Hambaran 
radJopak denHan bentVk bVlat dan pJpJh 
TetJnHHJ columna vertebrae C-7I- C-7II. 
.enHJnHat anatomJ larJnHoGarJnH dan 
superimposed baZanHan benda aTJnH terTebVt 
pada Goto x-ray
 dJTJmpVlkan bahwa benda 
aTJnH terTebVt berada dJ larJnHoGarJnH. 
Corakan parV dan poTJTJ trakea dalam bataT 
normal
 tJdak dJtemVJ Hambaran emGJTema 
VntVk memaTtJkan tJdak terKadJ perGoraTJ.

Gambar 5. 'oto Y-raZ torakT
 JnTert Goto Y-raZ torakT 
lateral. 	JlVTtraTJ oleh penVlJT


Karena paTJen maTJh Tadar dan maTJh bJTa 
berbJcara
 JbV paTJen TVdah melakVkan hal 
ZanH tepat denHan meranHTanH paTJen 
VntVk membatVkkan benda aTJnH terTebVt. 
NamVn
 VTaha JnJ HaHal. DenHan demJkJan
 
dapat dJanHHap kaTVT JnJ merVpakan benda 
aTJnH ZanH menHalamJ JmpakTJ. 1enVlJT tJdak 
menemVkan lJteratVr kaTVT benda aTJnH ZanH 
menHalamJ JmpakTJ. 1entJnHnZa memJTahkan 
kaTVT aTpJraTJ dan JmpakTJ adalah VntVk 
dJaHnoTJT operaTJonal. KaTVT benda aTJnH 
ZanH menHalamJ JmpakTJ berartJ VTaha TepertJ 
meranHTanH batVk telah dJlakVkan tetapJ 
HaHal
 TehJnHHa ekTtrakTJ harVT menHHVnakan 
alat bantV.

KaTVT JnJ terKadJ 6 Kam TebelVm maTVk InTtalaTJ 
(awat DarVrat. 'oto torakT menVnKVkkan 

Hambaran radJopak berbentVk bVlat dan 
pJpJh. SeTVaJ TZarat Vtama maka ekTtrakTJ 
benda aTJnH menHHVnakan kateter 'oleZ 
dapat dJlakVkan. 3JTJko terKadJnZa mVntah 
dan aTpJraTJ TekVnder rendah karena makan 
terakhJr paTJen 8 Kam TebelVm maTVk rVmah 
TakJt. SelaZaknZa TemVa tJndakan medJT elektJG 
harVT mendapatkan perTetVKVan paTJen ataV 
walJnZa Tetelah mendapat penKelaTan rJTJko 
rJnHan ataVpVn berat. 5Jndakan JnJ mempVnZaJ 
komplJkaTJ ZanH rendah
 ZaJtV TebeTar 0-2�.5 
"lternatJG tJndakan KVHa harVT dJperTJapkan 
ZaknJ ekTtrakTJ lanHTVnH denHan aneTteTJ 
VmVm. KeHaHalan dapat terKadJ karena bentVk 
GarJnH TetenHah TJlJndrJT ZanH menHerVcVt ke 
prokTJmal dan reGlekT otot- otot 	m. constrictor
 
dJ TekJtar GarJnH ZanH mempVnZaJ Herakan 
meremaT. DenHan bentVk koJn ZanH bVndar 
dan pJpJh TanHat mVnHkJn berHeTer dan 
maTVk ke larJnH dJ mana pJta TVara berbentVk 
coin slot. 1enVlJT menZebVt JnJ TebaHaJ 
Genomena memaTVkkan koJn.

&kTtrakTJ denHan kateter 'oleZ JnJ dJlakVkan 
denHan pendekatan blind TepertJ proTedVr 
pemaTanHan Bellocq tampon. Kateter 'oleZ 
maTVk melalVJ hJdVnH hJnHHa bataT ZanH telah 
dJVkVr TebelVmnZa. 1ertJmbanHan melalVJ 
hJdVnH
 bVkan melalVJ mVlVt
 karena rJTJko 
reGlekT menHHJHJt anak TehJnHHa menZVlJtkan 
proTedVr. 1endekatan JnJ KVHa dJpJlJh karena 

Gambar 6. 1rJnTJp ekTtrakTJ benda aTJnH denHan 
menHHVnakan kateter 'oleZ. 	JlVTtraTJ penVlJT
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oranHtVa paTJen lebJh memJlJh tanpa aneTteTJ 
VmVm. 1enHHVnaan restrain mekanJk menKadJ 
pJlJhan penVlJT TebaHaJ penHHantJ restrain 
kJmJa.

&kTtrakTJ menHHVnakan kateter 'oleZ 
menHHVnakan prJnTJp lift� GarJnH ZanH 
berbentVk TalVran TebaHaJ dJndJnH
 bVkaan 
pada ronHHa mVlVt TebaHaJ pJntV
 balon 
pada kateter 'oleZ TebaHaJ lantaJ
 TedanHkan 
koJn TebaHaJ obKek ZanH dJanHkVt lift. 1ada 

percobaan pertama
 tJndakan HaHal karena 
koJn loloT. 1ercobaan kedVa berhaTJl denHan 
penambahan volVme balon kateter 'oleZ 
menKadJ 18 m-. 6ntVk menHhJndarJ rJTJko 
ketJdakTtabJlan dan overdJTtenTJ balon 
kateter 'oleZ
 dapat menHHVnakan kombJnaTJ 
aRVabJdeTt dan Vdara.

SIMPULAN
KaTVT aTpJraTJ benda aTJnH pada anak-anak 
membVat panJk oranH tVa dan paTJen. 

8alaVpVn gold standard tatalakTana 
ekTtrakTJ benda aTJnH dJ Kalan napaT Taat 
JnJ menHHVnakan bronkoTkopJ
 ekTtrakTJ 
menHHVnakan kateter 'oleZ TampaJ 
bataT larJnHoGarJnH cVkVp baJk karena 
Tederhana
 aman
 eGJTJen
 dan cepat. 5eknJk 
bJTa dJmanGaatkan dJ GaTJlJtaT keTehatan 
ZanH memJlJkJ TVmber daZa terbataT demJ 
pelaZanan terbaJk kepada maTZarakat.
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